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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE

e Denominacion del Programa de Formacion: CONSTRUCCION DE EDIFICACIONES
e Cadigo del Programa de Formacion: 836114

e Nombre del Proyecto: ADECUACION DE LA INFRAESTRUCTURA FISICA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INDALECIO PENILLA

e Fase del Proyecto: ANALISIS

e Actividad de Proyecto: RECONOCER LAS NECESIDADES DE LAS ADECUACIONES
LOCATIVAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INDALECIO PENILLA

e Competencia:
o LEVANTAR MUROS EN MAMPOSTERIA DE ACUERDO CON NORMAS, PLANOS Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS.
o INSTALAR REDES DE ACUERDO CON LAS NORMAS, PLANOS Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS.
o FUNDIR LOS ELEMENTOS DE CONCRETO DE ACUERDO CON LAS NORMAS
PLANOS Y ESPECIFICACIONES TECNICAS.

e Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

o INTERPRETAR PLANOS ARQUITECTONICOS Y DE DETALLES SEGUN PROYECTO
A EJECUTAR.

o INTERPRETAR PLANOS DE INSTALACIONES ELECTRICAS SEGUN PROYECTO A
EJECUTAR.

o INTERPRETAR PLANOS DE INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS
SEGUN PROYECTO A EJECUTAR.

o INTERPRETAR PROYECTOS DE CONSTRUCCION A PARTIR DE PLANOS Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS.

e Duracion de la Guia: 181 HORAS
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2. PRESENTACION

e Apreciado Aprendiz, por parte del equipo de instructores SENA les damos la bienvenida al
Técnico en Construccion de Edificaciones, con el fin de familiarizarlo con las tematicas y las
actividades de esta fase de andlisis, la cual consiste en reconocer las necesidades de las
adecuaciones locativas de la institucion educativa Indalecio Penilla, en esta guia de
aprendizaje se plantean una serie de actividades que proporcionaran la aprehension de
conocimientos esenciales para poder llevar a cabo cada una de las actividades del proyecto
formativo y entregar los productos que se esperan. Debido al avance que tiene hoy en dia
la construccion debemos pensar en programar una educacion continua de cada uno de los
modulos que compone el técnico en construccion de edificaciones, y como tal debe arrojar
unos resultados de aprendizaje que nos permite iniciar la construccion de la obra porpuesta.
Recuerden de la calidad, la disposicion del equipo de trabajo y la responsabilidad no solo
del manejo de la informacién sino en la obtencién de la misma, los invito a que sean objetivos
y que direccionen las actividades de aprendizaje propuestas en la presente guia para
identificar las necesidades con una visién profesional y ética.

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1 ACTIVIDAD DE REFLEXION INICIAL.

@
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Reciba un cordial saludo y bienvenida a esta primera activiad del técnico en construccion de
edificaciones. Para comenzar su participacion sera importante que reflexionemos en cuanto
a la importancia y la ética en cualquier proceso de construccion. Con base en lo anterior lo
invito para que exprese su concepto y posicion frente a esta situacion:

“Un constructor inicia una obra denominada “construccion del mega colegio reional valle”,
en el desarrollo de la misma, obliga a sus empleados y obreros para que no utilicen la
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adecuada cantidad de materiales constructivos porque considera que no est4 ganando lo
suficiente. No le importa que la calidad de la obra se desmejore”, ante esto usted le dice al
constructor...

Escriba de forma critica y suficiente cual es su opinién con respecto a lo que dice el parrafo
anterior:

“Si una obra es infensa, vdlida y tiene una idea potente hard que las imperfecciones
queden en un segundo plano”. - Alberto Campo Baeza.

3.2 ACTIVIDAD DE CONTEXTUALIZACION

Aprendiz, observe los siguientes videos:

Pasos para construir seguros:

https://www.youtube.com/watch?v= wH74y53ylw&ab channel=ACEROSAREQUIPA
https://www.youtube.com/watch?v=0ejdKOFFDsM&ab channel=ACEROSAREQUIPA
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Con base en lo visto en los anteriores videos y teniendo en cuenta que este curso permitir
aplicar las acciones béasicas de construccion, con sus propias palabras describa el paso a
paso para realizar una construccion.

Para que se facilite la actividad, visualicese en cualquier obra que usted considere.

Comparta con los deméas compafieros sus aportes.

3.3 ACTIVIDADES DE APROPIACION

1. Aprendiz, para elaborar el informe de aE i TR i aAe
necesidades que se requiere para la
intervencion de la infraestructura fisica
de la institucion educativa Indalecio
Penilla es necesario que se realice el
levantamiento de informacion a partir
del reconocimiento de las
caracteristicas propias de la
infraestructura, en este caso los invito
para que nos distribuyamos en grupos
de trabajo, tomemos los sitios que seran objeto de intervencion y podamos comenzar a
hacer el levantamiento de informacio, para esta actividad requerimos de metro, papel, tabla
de apoyo, lapiz, borrador, sacapuntas y manos a la obra.

2. Teniendo en cuenta la conceptualizacién
referente a los planos requeridos en una obra de
construccion, tales como:

¢PLANOS ARQUITECTONICOS

¢PLANOS ESTRUCTURALES

¢ PLANOS DE INSTALACIONES TECNICAS
(Instalaciones hidraulicas, sanitarias y eléctricas)
e PLANOS DE INSTALACIONES ESPECIALES
¢PLANOS DE DETALLES

Visualice la norma NSR-10 de construccion
suministrada por el Instructor Lider, de acuerdo
con las especificaciones técnicas contenidas,
realice un resumen clasificando detalladamente los materiales utilizados en el sistema
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tradicional y su aplicacion en las obras de construccion, en el cual determine la informacion
gréfica necesaria para la interpretacion de cada proceso constructivo, tomando como referencia
el proyecto formativo, luego, elabore un listado de planos con sus requerimientos.

3. A partir del taller escrito presentado por su instructor y a la explicacion que este haga de ese
taller, proceda a interpretar los planos ejemplo, diagramar las diferentes estructuras
considerando las técnicas de levantamiento de planos considerando las edificaciones objeto
de andlisis.

Una vez tenga dibujado el plano proceda a
presentarlo a los demas aprendices y elaborar
un presupuesto de la intervencioén a realizar.

Aprendiz, de manera innovadora seleccione una idea de construccion y plasmela en un
esquema a mano alzada, simultaneamente consiga materiales reciclabes para que con ella
se disponga a construir una maqueta que permita explorar su espiritu creativo, de
manualidades y plasmar su idea de construccion.
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4. ACTIVIDADES DE EVALUACION

Evidencias de Aprendizaje | Criterios de Evaluacion Técnicas e Instrumentos de
Evaluacion
Evidencias de Conocimiento: | Interpreta planos Técnica de evaluacion:
arquitecténicos y de detalles del Formulacion de Preguntas

proyecto a desarrollar.
Instrumento: Cuestionario
Asume con responsabilidad el
manejo de la informacion

técnica.
Técnica de evaluacion:
Evidencias de Desempefio: Aplica sistemas de unidades Valoracion del Producto
requeridas para el desarrollo de
la actividad Instrumento: Lista de Chequeo de
desempefio
Realiza esquemas de la
instalacion.
Realiza las instalaciones segun Técnica de evaluacion:
planos, normasy Valoracién de Desempefio
especificaciones.
Evidencias de Producto: Instrumento: Lista de chequeo de
Interpreta los planos producto
constructivos segun proyecto a
ejecutar.

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Agregado: El término "arido" se refiere al material particulado de grano grueso o medio que contiene arena,
piedra triturada y grava, o bien hormigon reciclado. Los aridos se utilizan en los cimientos, las mezclas de
hormigén, los ferrocarriles y las carreteras asfaltadas.

Caballete: Elemento de coronacion o arista horizontal de un elemento constructivo de cubierta, que separa
las aguas y protege al elemento.

Carton yeso: Material compuesto de pasta de yeso dispuesto entre dos capas de papel-carton. Se utiliza
formando paneles con perfiles metalicos intermedios para la construccion de tabiquerias o trasdosado de
muros en seco.

Cemento: Material de construccion obtenido de materiales pétreos, por calcinacion de mezclas de arcillas y
tierra caliza. Tiene la propiedad de hidratarse en presencia del agua y asi obtiene la capacidad de unir,
adquiriendo resistencia con el paso del tiempo. Es el conglomerante més utilizado para unir ciertos materiales
entre si, a través de un proceso quimico. Se pueden distinguir los cementos naturales que se obtienen de la
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calcinacion de las margas, y los artificiales para los cuales se utilizan mezclas de arcilla y caliza, preparadas
y dosificadas, logrando cementos de mayor calidad.

Cubierta; Es un elemento constructivo que protege a los edificios en la parte superior y, por extension, a
la estructura sustentante de dicha cubierta.

Enchapado: Una chapa es una fina capa de acero o madera que cubre la parte exterior de un muro
enmarcado. Mejora la resistencia a los incendios, las plagas y los vientos fuertes.

Lleno: Es el proceso de reposicion de la tierra retirada durante la excavacion de los cimientos o de los
movimientos de tierra relacionados. Esto protege los cimientos y partes de la subestructura de los elementos
naturales. El material utilizado en los rellenos puede ser la misma tierra retirada de la excavacién o nuevas
rocas o tierra que cumplan los requisitos estructurales.

Mortero: El mortero es una mezcla de arena, agua y aridos que constituye un material cementante inerte. La
mezcla se endurece en una estructura similar a la piedra y se extiende sobre las superficies.

Mamposteria: Es un sistema constructivo basado en la disposicion manual de mampuestos que suelen
emplearse sin labrar. Los elementos se ajustan sin orden en cuanto a los tamafios o las hiladas.

Planos: Un plano es un dibujo que engloba todas las especificaciones del proyecto. Se utilizan para determinar
la viabilidad de un proyecto, obtener licencias y la construccion real.

Replanteo: El replanteo es un proceso que llevan a cabo los topografos para delimitar los lugares donde se
construira un proyecto. Ayuda a que el proyecto pase de los planos a la construccién real.

Revestimiento: Un revestimiento en la construccion es el recubrimiento utilizado en los componentes del
edificio. Incluye las tuberias subterraneas, los materiales del tejado y cualquier sustancia toxica de los
componentes del edificio.

Viga: Las vigas son elementos horizontales que soportan cargas perpendiculares. Pueden abarcar debajo de
los forjados o de las aberturas de los muros.

Voladizo: Una viga en voladizo es una viga apoyada sélo en un lado, pero que soporta la carga en el extremo
0 a lo largo del tramo no apoyado.

Zapatas: Una zapata es la parte de los cimientos de un edificio que crea una unién entre el suelo y los
cimientos del edificio.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

- NSR-10

- Norma Técnica Construcciones

- Videos de internet

- Imagenes de trabajos realizados por el instructor

- Archivo PDF: Normas técnicas para dibujo técnico Icontec. Recuperado de:
http://200.115.181.62/resources/files/16032011041747411.pdf
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Nombre Cargo Dependencia Fecha
Autor (es) | Laura Maria Bermudez | Instructora SENA - CTA Marzo/2023
Garcia
8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Gnicamente si realiza ajustes a la guia)
Nombre Cargo Dependencia | Fecha | Razon del Cambio

Autor (es)
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